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Tisztelt Cimzettek!

Az orvos szakmai protokollok Ujragondoldsa szikséges a betegség tinetek és azok okainak
tisztédzasara a vizsgalati moédok a differencidldiagnosztika és terapias lehetéségek teriiletén:

- a betegségtinetek képe megvaltozott a klinikai gyakorlatban az elmult évek soran
tapasztalatom szerint;

- felmeril a kérdés mi az ami megvaltozott az elmult idészakban?

- a magyar lakossag egészségi allapotanak valtozasaban és a betegségtiinetek diverzitasaban
nem lehet figyelmen kivll hagyni a postcovid és az utdbbi idében kialakult postvakcinacios
szbvodményeket. T6bb magas impact factord tudomanyos folyoirat (Lancet, Nature)
foglalkozik a postvakcinacios szévédményekkel.

- “Pszichiatriai nemkivéanatos események a COVID-19 oltast kéveten: populacio alapu
kohorsz vizsgalat Széulban, Dél-Koreaban”
https://www.nature.com/articles/s41380-024-02627-0

- “A COVID-19 genetikai vakcinaihoz kapcsol6dd nemkivanatos események kibéviilt spektruma
és fokozott eléfordulas: Uj koncepciok a profilaktikus immunogén terapiarol, az iatrogén ritka
betegségekrdl és a platformspecifikus kihivasokrol” Szerzé: Szebeni Janos
https://www.mdpi.com/1999-4923/17/4/450

- “A SARS-Cov-2 tiiske fehérje expresszioja agyi artériakban : kévetkezmények a vérzéses
stroke kialakulasara mRNS beoltas utan”

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S096758682500195X

- “Potencidlis 6sszefliggés a COVID-19 elleni oltas és az Alzheimer-kor kialakulasa
k&z6tt”: hitps://academic.oup.com/gimed/article/117/10/709/7684274
QJUM: An International Journal of Medicine, Volume 117, Issue 10, October 2024, Pages
709-716,https://doi.org/10.1093/gjmed/hcae103
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- “Atluskefehérje fennmaradasa a koponya-agyhartya-agy tengelyen hozzajarulhat a
COVID-19 neurologiai kdvetkezményeihez”:

https://doi.ora/10.1016/j.chom.2024.11.007

- “Tuskefehérjéhez kapcsolodo proteinopatiak: Fékuszban a tiskefehérjék neurolégiai
oldala™:
hitps://doi.org/10.1016/j.aanat.2025.152662

- “Megtérve a csendet: az oltas utani szindroma felismerése”:
https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2025.e43478

- “COVID-19 mRNS oltas altal kivaltott ,turbérakok”

https://journalofindependentmedicine.org/articles/v01n03a02/
https://doi.org/10.71189/JIM/2025/V0O1N0O3A02

ezen okokat és szévédményeket figyelmen kivul hagyjuk a jelenlegi hazai orvosi gondolkodasban és
a klinikai mindennapokban;

- a hianyossagokkal végzett orvosi munka ellentmondasba keriil az orvosi hivatas alapjaul
szolgald Hippokratészi eskitétellel és orvos -etikai magatartassal;

Javaslatom az, hogy ezen kévetkezményeket figyelembe véve az okokat és hatasaikat bizonyité vagy
kizaré diagnosztikus és terapias eljarasok kertlhessenek be a hazai orvosi és klinikai gyakorlatba,
hogy az orvos eskitételéhez mélton végezhesse gyogyito tevékenységét.

Tovabbiakban kérdésem a Cimzettekhez:

e Mia véleményik a postvakcinacios szévédményekrél ?

e Mi szikséges ahhoz , hogy ezen javaslatot szakmai ajanlasként elfogadja a szakmai
kollégium?

e Kiaz aki foglalkozik a szakmai protokollok frissitésével a szakmai kollégiumokban ?
A valaszok fontossagat az is adja, hogy a feltételezett mellékhatasok bejelentésének
adatkezelésére az NNGYK a 2005. évi XCV. térvény (a tovabbiakban: Gydgyszer tv.) 18/A. §
(4) bekezdése alapjan kotelezve van és az egészségligyi dolgozo kételes jelenteni az altala
észlelt vagy tudomasara jutott feltételezett mellékhatast a gyogyszerészeti allamigazgatasi
szervnek a 2005.évi XCV. térvény 18.§ (2) bekezdése alapjan.

Hivatkozom az Egészségiigyi Tudomanyos Tanacs (Budapest, Alkotmany u. 25, 1054) altal
elfogadott Orvosetikai Kédex-re:

Preambulum

Az orvosi hivatas gyakorlasanak célja az emberek életének, egészségének és jolétének

megérzése, védelme, helyreallitasa. Masokhoz hasonldéan az orvos is a foglalkozas

gyakorlasanak szakmai és jogi szabalyai szerint végzi munkajat, azonban ezeken talmendéen
tevékenysegeét, viselkedését és magatartasat etikai vonatkozasok is alapvetéen meghatarozzak.

A hippokratészi etikai eszmerendszer életelv, amit az orvos ©nként fogad el. Ezért valamennyi
tevékenységének legmagasabb erkélcsi mércéje az orvosi eskii. Az orvosnak semmilyen mas jellegti
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elkdtelezettsége nem irhatja felll az abban vaéllaltakat, nem cselekedhet eskijével, és az abban
foglalt etikai norméakkal ellentétesen.

Az etikus orvosi hivatas gyakorlasanak szamos ¢sszetevéje van, amelyek évezredes
hagyomanyokon és értékrenden alapulnak. Az orvosi tevékenység alapja a beteg emberek
gyogyitasa. Minden etikai kédex a, Salus aegroti suprema lex esto" (A beteg Uidve legyen a legfébb
térvény) elvének megfogalmazasaval kezdédik. Az etikus orvosi magatartas alapja csak ez lehet.

2. Az etikus orvosi magatartas

2.6. Az orvosi etika része, hogy az orvos alkalmazkodjon a hivatasa gyakorlasahoz

szlikséges, folyamatosan megujulé feltételekhez. Szaktudasanak folyamatos szinten

tartasa, allando fejlesztése és, ha sziikséges, Uj ismeretek elsajatitdsa az orvos

szamara etikai kotelesség is.

Tovabba hivatkozom a jelenleg is hatélyos jogszabalyokra az egészségugyrél:

1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol, Az Orszaggyiilés

— a lakossag egészsége irant érzett felelésségétél athatva,

— attél a meggy6z6déstél vezérelve, hogy az egyén egészséghez fliz6d6 érdeke és joléte
elsébbséget kell élvezzen, tovabba, hogy az orvostudomany fejlddésének eredményeit a jelen és a
jovendé nemzedékek javara kell felhasznalni,

— annak tudataban, hogy az egészség az egyén életminéségének és 6nmegvaldsitasanak alapvets
feltétele, amely dont6é hatéssal van a csaladra, a munkara és ezéltal az egész nemzetre,

— tekintettel arra, hogy az egészség fejlesztését, megdrzését és helyredllitasat az egészségigy
eszkdzrendszere csak a szocidlis ellatérendszerrel, valamint a természeti és épitett kdrnyezet
védelmével, illetve a tarsadalmi és gazdasagi kornyezettel egyittesen, tovabba az egészséget
tamogato tarsadalmi gyakorlattal és politikaval kiegészulve képes szolgalni,

— figyelemmel a bekovetkezett tudomanyos, technikai, etikai és tarsadalmi, valamint a jogrendszert
érintd valtozasokra, tovabba nemzetkozi kotelezettségeinkre,

az egészségi allapot megdérzésének és javitdsanak Osszetett feltételrendszerét meghatarozé alabbi
térvényt alkotja meg:

2. Cim, Alapelvek

2. § (5) Az egészséglgyi intézményrendszer szakmai ellatési szintekre tagolt felépitése és
mikddése emberkdzpontu, az eltérd jellegli és stlyossagl megbetegedésben szenveddk egészségi
allapota altal meghatarozott sziikségletekhez igazodik, valamint tudomanyos tényekre alapozott és
kéltséghatékony eljarasokon alapul.

2. Cim [A betegek jogai és kotelezettségei, Az emberi méltdsaghoz valo jog]

10. § (1) Az egészséglgyi ellatas soran a beteg emberi méltésagat tiszteletben kell tartani. (6) A
beteget csak méltanyolhaté okbdl és ideig szabad varakoztatni.

Kelt: Budapest, 2025.szeptember 10.
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