
BELÜGYMINISZTÉRIUM
DR. ZSILINSZKY LÁSZLÓ

szociális ügyekért felelős helyettes államtitkár

Tárgy:  Szakmai  iránymutatás  a  gyermekek
kötelező védőoltásának megtagadása esetén
Hivatkozási szám: -

Kizárólag elektronikus úton kerül megküldésre

Valamennyi család- és gyermekjóléti szolgálat,
család- és gyermekjóléti központ vezetője részére

Tisztelt Intézményvezető Asszony/Úr!
Tisztelt Kollégák!

Az  ágazatirányítás  nevében  kiemelt  figyelmükbe  ajánlom  a  gyermekek  kötelező  védőoltásainak
kérdéskörét, különös tekintettel a védőoltások megtagadásának gyermekvédelmi aspektusaira.

A területről érkezett jelzések szerint az utóbbi időben több, az országban működő család- és gyermekjóléti
szolgáltatást  nyújtót  kerestek  meg  szülők  olyan  nyilatkozatokkal,  melyekben  Magyarország
Alaptörvényére, továbbá a Gyermek jogairól szóló, New Yorkban, 1989. november 20-án kelt Egyezmény
kihirdetéséről szóló 1991. évi LXIV. törvényre, a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló
1997.  évi  XXXI.  törvényre  (a  továbbiakban:  Gyvt.),  valamint  az  általános  közigazgatási  rendtartásról
szóló 2016. évi CL. törvény rendelkezéseire hivatkozva, panasztétel és jogi lépések kilátásba helyezése
mellett arra szólítják fel a család- és gyermekjóléti szolgálatok és a család- és gyermekjóléti központok
munkatársait,  hogy  gyermekük  elmaradt  kötelező  védőoltásaival  összefüggésben  a  gyermekkel  és
családjával  történő  kapcsolatfelvételtől,  a  részükre  biztosított  szociális  segítő  tevékenység  nyújtásától,
illetőleg a gyermek védelmében szükséges egyéb intézkedések megtételétől tartózkodjanak.

Az életkorhoz kötött kötelező védőoltások általános célja a fertőző betegségekkel szembeni aktív, illetve
passzív védettség kialakítása. Ezen védőoltások körét és a felvételükre vonatkozó fő szabályokat – azokat
mely betegségek megelőzése vonatkozásában, mely életkorban és kombinációban szükséges biztosítani –
az egészségügyről szóló 1997. évi CLIV. törvény (a továbbiakban: Egészségügyi törvény),  valamint  a
fertőző betegségek és a járványok megelőzése érdekében szükséges járványügyi  intézkedésekről  szóló
18/1998.  (VI.  3.)  NM rendelet,  továbbá  az  évente  az  országos  tisztifőorvos  által  kiadott  és  frissített
Védőoltási  Módszertani  Levél  (továbbiakban:  VML) tartalmazzák.  A jogi  szabályozás  mögött  húzódó
jogalkotói  szándék  egyértelműen  az  államnak  a  gyermekek,  egyének,  családok,  közösségek  fertőző
betegségekkel  szembeni  egyéni  és  kollektív  védekezőképessége  megteremtésére,  annak  eredményes
fenntartására irányuló kötelesség- és felelősségvállalásából fakad.

A cselekvőképtelen, vagy a korlátozottan cselekvőképes kiskorú a kötelező védőoltás igénybevétele
alól  kizárólag  jogszabályban  meghatározott  esetben,  módon  és  ideig  mentesülhet  (átmeneti
elhalasztás, végleges mentesítés). Az Egészségügyi törvény 58. § (3) bekezdése alapján a kezelőorvos, a
beteg vagy a beteg törvényes képviselője a beteg lakóhelye szerint illetékes egészségügyi államigazgatási
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szervnél kérelmezheti a védőoltás alóli mentesítést, ha a védőoltásban részesítés a beteg egészségi állapota
miatt nem lehetséges, vagy a védőoltás a beteg egészségét vagy meglévő betegségét várhatóan károsan
befolyásolná,  és  ezen  körülmény  változása  belátható  időn  belül  nem  várható.  A  védőoltások
ellenjavallatait a VML tartalmazza.

Az olyan egészségügyi beavatkozások esetében, amelyeket a törvény kötelezően elrendel – mint az
életkorhoz  kötött  kötelező  védőoltás  –,  nincs  szükség  a  szülő,  törvényes  képviselő  beleegyezésére.
Amennyiben a szülő, törvényes képviselő mégis visszautasítja a kötelező védőoltás felvételét, az államnak
a törvény kötelező erejével kell biztosítania a gyermek számára azt a védelmet és gondoskodást, amely az
alapjogai szerint őt megillető egészséges fejlődéshez szükséges.

Mindazonáltal,  a szülő, törvényes képviselő köteles arról gondoskodni, hogy a gyermek a kötelező
védőoltás  beadásának  helyén  és  idejében  megjelenjen;  amennyiben  pedig  e  jogszabályi
kötelezettségének nem tesz eleget és a törvényben kivételként meghatározott akadály nem áll fenn, a
védőoltás beadása közhatalmilag kikényszeríthető.

A közösség érdekében végzett magyarországi kötelező védőoltási rendszer jogszerűségével kapcsolatban
számos Alkotmánybírósági, illetve bírósági döntés született, amely kimondja, hogy  az állam jogszerűen
meghatározhatja  az  oltások  szervezésének  módját (kampányoltások),  valamint  azt,  hogy  az
Alaptörvényben meghatározott  jogok korlátozása közérdekből szükséges és arányos a közegészségügyi
cél, a járványügyi biztonság érdekében. 

Az Egészségügyi törvény kimondja:
58. § (6) A védőoltás módjáról,  céljáról,  helyéről és idejéről  a védőoltásra kötelezett  személyt,  illetve
törvényes  képviselőjét  értesíteni  kell.  A  védőoltásra  kötelezett  kiskorú  személy  megjelenéséről  a
törvényes képviselő köteles gondoskodni.

(7) Ha a védőoltás igénybevételére köteles személy e kötelezettségének írásbeli felszólításra sem tesz
eleget, az egészségügyi államigazgatási szerv a védőoltást elrendeli. Az egészségügyi államigazgatási
szerv közvetlen járványveszély fennállása esetén – a veszélyhelyzet  szerint meghatározott  védőoltások
köre tekintetében – a határozatot azonnal végrehajthatóvá nyilváníthatja.

A védőnő írásban értesíti a körzetébe és az általa ellátott oktatási intézménybe tartozó oltandó személy
törvényes képviselőjét az oltás esedékességéről, jelentőségéről, a beadás helyszínéről és időpontjáról, a
várható általános reakciókról és a védőoltás elmulasztásának következményeiről a fertőző betegségek és a
járványok  megelőzése  érdekében  szükséges  járványügyi  intézkedésekről  szóló  18/1998.  (VI.  3.)  NM
rendelet 15. § (1) bekezdés c) pontjának rendelkezése alapján.

Az  egészségügyi  szolgáltatások  visszautasítása  tekintetében  a  Gyvt.,  illetőleg  annak  család-  és
gyermekjóléti  szolgáltatás  nyújtására  vonatkozó  végrehajtási  rendelkezéseit  tartalmazó,  a  személyes
gondoskodást  nyújtó  gyermekjóléti,  gyermekvédelmi  intézmények,  valamint  személyek  szakmai
feladatairól és működésük feltételeiről szóló 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet (a továbbiakban: NMr.) is
tartalmaz szabályozást. 

A Gyvt. 130/A. § (3) bekezdés a) pontja rögzíti, miszerint a gyermeket súlyosan veszélyeztető oknak
minősül  egyéb  jelzés  hiányában  is,  ha  a  gyermeket  gondozó  szülő,  más  törvényes  képviselő
megtagadja az  együttműködést  az egészségügyi  alapellátást  nyújtó  szolgáltatóval  –  háziorvossal,
házi gyermekorvossal, védőnővel –, illetve a gyermek gondozása tekintetében a bölcsődei ellátást
nyújtó szolgáltatóval, köznevelési intézménnyel, illetve szakképző intézménnyel.

Az  NMr.  11/A.  §-a  a  gyermeket  veszélyeztető  kiemelt  okra  utaló  körülmények  körében  rögzíti
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többek között  az  egészségügyi  alapellátást  nyújtó szolgáltatóval  való együttműködésnek a szülő,
törvényes  képviselő  részéről  történő  elutasítását,  valamint  a  kötelező  védőoltás  beadásának
megtagadását.

A  védőoltás  beadásának  megtagadása  tehát  megalapozza  a  gyermek  Gyvt.  szerinti  súlyos
veszélyeztetettségét, melynek megszüntetését célzóan a család- és gyermekjóléti szolgáltatást nyújtónak a
jogszabályokban  és  a  szakmai  szabályozókban  meghatározott  feladatai  vannak.  A  veszélyeztetettség
jelzésével és a gyermekek védelmével összefüggésben a család- és gyermekjóléti szolgálat, illetve a
család- és gyermekjóléti központ a  veszélyeztető körülmények megszüntetéséhez a szülőt segíti, a
megfelelő intézkedések megtételére ösztönzi, a szükséges hatósági eljárásokat kezdeményezi.

A feladatellátás során kiemelten fontos szempontok:

1. A jelzés fogadása a védőnőtől, a házi gyermekorvostól, a köznevelési és szakképző intézménytől
vagy a gyermekvédelmi észlelő- és jelzőrendszer egyéb tagjától.

2. A  jelzés  fogadását/érkeztetését  követően  kapcsolatfelvétel a  jelzés  szerint  érintett
gyermekkel/családdal.

3. Az érintett gyermek veszélyeztetettségének feltárása, melynek során a következőkre érdemes
fókuszálni:

 Mi a szülő, törvényes képviselő indoka az oltás megtagadására?
 Folyamatban van a védőoltás  beadására irányuló mentesítési  eljárás?  (Nem szükséges  a

kérdés  minden  kétséget  kizáró  tisztázása,  azonban  a  gyámhivatal  számára  kifejezetten
hasznos információ lehet  a gyermek érdekében álló  további  intézkedések szükségessége
vonatkozásában.)

 Van egyéb, a gyermek veszélyeztetettségére utaló probléma?

4. Az intézkedések tekintetében elsődlegesen a családdal történő együttműködésre kell törekedni:

 A  szülő,  törvényes  képviselő  tájékoztatása  a  kötelező  védőoltások  jelentőségéről  és  a
mulasztás  lehetséges  kockázatairól,  következményeiről  (egészségügyi  veszélyeztetettség,
szociális következmények, gyermekvédelmi hatósági intézkedés).

 Olyan kapcsolatot szükséges kialakítani, melynek keretében a szülő, törvényes képviselő
őszintén megoszthatja esetleges tévhiteit, félelmeit, motivációit.

 Ösztönözni  kell  a  szülőt,  törvényes  képviselőt  a  háziorvossal,  védőnővel  történő
együttműködésre.

5. Tekintettel,  hogy  a  Gyvt.  fentebb  hivatkozott  rendelkezése  értelmében  a  gyermeket  súlyosan
veszélyeztető oknak minősül, ha a gyermeket gondozó szülő, törvényes képviselő megtagadja az
együttműködést a háziorvossal, házi gyermekorvossal, védőnővel, a gyermek kötelező védőoltása
beadásának  elmaradása  esetén  minden  esetben  kezdeményezni  kell  a  gyermekvédelmi
gondoskodás keretébe tartozó hatósági intézkedést.  A hatósági intézkedés kezdeményezésére
irányuló javaslatban figyelembe kell venni, hogy a kötelező védőoltás beadása elmaradásán kívül a
gyermeket veszélyeztetető egyéb tényező is felmerül-e. A család- és gyermekjóléti szolgáltatást
nyújtó javaslatának tartalmára a védőoltás beadására irányuló mentesítő eljárás folyamata
nincs hatással, mivel azt a gyámhivatal a hatósági eljárás keretében vizsgálja és a mentesítési
eljárásban hozott döntést az előtte folyó eljárásában figyelembe veszi. 

A  gyermekek  egészségének  védelme  mindannyiunk  közös  felelőssége.  Kérem,  hogy  a  tárgy  szerinti
jelzések kezelése, a családok támogatása és a gyermekvédelmi hatósági intézkedés kezdeményezése során
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tanúsítsanak kiemelt empátiát és szakmai körültekintést, szem előtt tartva a gyermek mindenek felett álló
érdekét.

Együttműködésüket és elkötelezett munkájukat köszönöm!

Budapest, elektronikus időbélyegző szerint

Üdvözlettel:

dr. Zsilinszky László
helyettes államtitkár

Készült: 1 példány / 4 oldal
Kapják: Címzett
Mellékletek: -
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